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Введение
Главной причиной экономических кризисов является основное противоречие
капитализма-противоречие между общественным характером производства и
частной формой присвоения.

Экономическим циклом называются периодические колебания экономической
активности, чередование спадов и подъемов в экономике. Цикл можно
рассматривать как период времени от одного кризиса до другого, включающий все
четыре фазы: кризис, депрессия, оживление и подъем.

2.Основная часть

В современной экономической теории имеются экономисты, которые видят в
кризисах выражение не всеобщего, а только частичного перепроизводства,
вызванного нарушением пропорциональности между отдельными отраслями
производства. Американский экономист Б. Андерсон, исходя из «закона Сэя» о
тождестве спроса и предложения, рассуждает: «Если товары производятся в
надлежащей пропорции, то каждый из них представляет рынок для другого…
Пшеница выступает на рынке как предложение пшеницы, но в то же время она
представляет спрос на сахар, автомобили, текстильные и другие товары, в которых
нуждается производитель пшеницы… Производство и потребление расширяются
совместно».

Швейцарский экономист С. Сисмонди признавал возможность и даже неизбежность
общего перепроизводства товаров, причем он объяснял экономические кризисы
недостаточным потреблением народных масс. Придавая решающее значение
противоречию между производством и потреблением. С. Сисмонди писал:
«…Потребление не является необходимым следствием производства… наоборот,
неизбежным результатом существующей системы является загромождение
рынков».

Немецкий экономист К. Родбертус. Он ставил во главу угла распределение и
считал, что кризисы коренятся в недостаточности потребления, вызванной
неравномерным распределением национального дохода. По словам Родбертуса,
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причиной кризисов является: «при растущей производительности общественного
труда заработная плата рабочих классов становится все меньшей и меньшей
частью национального продукта».

Критика психологической теории кризисов Кейнса. Для Кейнса характерно
акцентирование денежно-кредитных факторов, оказывающих определяющее
влияние на процесс воспроизводства. При объяснении циклического движения
рыночного производства Кейнс провозгласил еще одну психологическую теорию,
основанную на смене подъемов кризисами и смене оптимистических и
пессимистических настроений у предпринимателей.

Кризисные фазы являются неизбежной составной частью цикличной динамики
общественных систем. Глубина и длительность кризиса зависят от вида и
временных горизонтов цикла. Например, в рамках среднесрочных циклов крупная
фаза наступает примерно раз в десятилетие и длится один-два года. Для
долгосрочных полувековых циклов кризисная фаза наступает на понижательной
волне цикла и может занять 3-5 лет. Еще более длительные и глубокие кризисы
трансформации наблюдаются при смене вековых, цивилизационных циклов; в этом
случае кризисные явления могут длиться несколько десятилетий и сопровождаться
радикальными переменами в структуре экономики и общества. Подобные
кризисные потрясения наблюдаются во всех сферах общества, они являются
нормальным, неизбежным явлением, их нужно учитывать в прогнозировании.

Негативное влияние кризиса, по моему мнению, заключается в том, что они носят
болезненный, разрушительный характер, сопровождаются падением производства
и инвестиций в основной капитал, недогрузкой производственных мощностей и
банкротством многих предприятий, увеличением безработицы, падением реальных
доходов значительных слоев населения, социально-политическими потрясениями.
Общественная система становится неустойчивой, падает эффективность
воспроизводства, усиливается хаотичность перемен.

Однако здесь нужно видеть и позитивную сторону - устаревшие, но все еще
преобладающие элементы системы разрушаются в период кризиса, сходят со
сцены или радикально трансформируются.

3.Заключение

Выход из кризиса начинается в фазе депрессии и в начале оживления. Он состоит в
постепенном рассасывании товарных излишков, - начале инновационно-
инвестиционного обновлении производства, что вызывает дополнительный спрос



на рабочую силу и потребительские товары, а вслед за этим - на средства
производства. Развертывается инвестиционный бум - накопившиеся свободные
деньги устремляются в производство. Этому способствует антикризисная политика
государства, реализующая кейнсианскую концепцию: рост государственных
заказов, организацию общественных работ, увеличение военной экономики.
Экономика в целом входит в фазу оживления, а затем и подъема.

Современные исследователи формируют новую теорию циклической динамики, с
помощью которых можно объяснить волнообразные колебания экономики,
обусловленные последовательным замещением доминирующих в ней
технологических укладов и связанных с ними этапов технико-экономического
развития.

Итак, вопрос циклов - это больной вопрос экономики современного мира. Главной
фазой экономического цикла является кризис. С ним кончается один период
развития и начинается новый. Без кризиса не было бы цикла, а периодическое
повторение кризиса придает рыночной экономике циклический характер.


